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新野高校家庭クラブ新聞
ＡＲＡＴＡＮＯ ＨＩＧＨＳＣＨＯＯＬ （Ｈ28 3学期活動報告号）
ＫＡＴＥＩ ＣＬＵＢ

１ アームカバー作り
平成29年2月3日（金）被服室にて
調理実習時に使用するアームカバーを家庭クラブ役員が一つ一つ手作りしました。

役割分担してテキパキと行い、あっという間に40組近く作ることができました。これ
で作業時に袖が落ちてきたり、セーターの毛やホコリが料理に入るのを防ぐことができます。

２ バレンタインケーキ講習会
平成29年2月10日（金）調理室にて
クラブ員3名でガトーショコラを作りました。初めての作業で苦労し

ながらも和気藹々と楽しんで作ることができました。甘い香りが校舎を漂いました。

３ ホワイトデースイーツ講習会
平成29年3月14日（火）調理室にて
クラブ員8名でヘルシークッキーとチョコバーを作りました。ヘルシークッキーはサ

ツマイモやフルーツグラノーラを入れた食物繊維やミネラル、ビタミンたっぷりの体に優しいクッキーです。生地にホッ
トケーキミックスを使っているのでふんわりしたソフトクッキーです。チョコバーはビスケットやマシュマロ、ナッツが
味のアクセントとなり「サクッ・フワッ・カリッ」の食感も楽しめます。先生方にも試食をしていただき大変喜んでいた
だけました。キュートにラッピングして、さあ誰に届けたのでしょうか！？

４ 『那賀ベジタブル』さんとの連携
（ホワイトセロリのレシピとポップ作り）
「新野グリーンプロジェクト」で連携している那賀ベジタブルさんから「ホワイトセロリのレシピの考案とポップ作り」
を依頼され、ホワイトセロリの栄養と香りと歯ごたえを生かしたレシピを考え、そしてポップを作成しました。店頭で
目にとまりやすいように、夏休みの「リーダー研修会」の講義で習ったマスキングテープの活用術を使って色とりどり
のポップを作りました！！

５ 最後に
一年間家庭クラブの活動に参加、応援してくださってありがとうございました。来年度は今年以上に様々な活動に取り

組んでいきたいです。また4月からは事務局として徳島県内全ての高校の家庭クラブ活動のお世話をします。とくに7月14
日に夢ホールで開催される「徳島県高等学校家庭クラブ研究発表大会並びに総会」は新野高校が中心となって運営します。
皆さんの力が必要です。ご協力、どうかよろしくお願いします。アトラクションで手話コーラスを計画しています。参加
してくれる人を募集しています！！

引き続き・・・鉛筆の寄付もお願いします！！


